ZDROWIE

Komorki

w terapii

Leczenie chrzastki
stawowej.

ostatnich latach mozemy zaobserwowac
bardzo dynamiczny rozwdj w zastoso-
waniu komodrek macierzystych miedzy
innymi w: ortopedii, medycynie sporto-
wej, neurochirurgii, neurologii, kardiologii, okulistyce.

Do juz popularnych terapii przy uzyciu osocza bogato-
plytkowego (PRP) dochodza nowsze formy terapii.

Ponizsze oraz inne sposoby leczenia przy zachowaniu
maksymalnych obowiazujacych standarddéw. Duzym
doswiadczeniu lekarza leczacego, wraz z duza znajo-
moscia zagadnien leczenia chrzastki stawowej, daja zna-
komite rezultaty pozwalajace zregenerowad chrzastke
stawowg

1. Gdzie PRPjest tylko skladnikiem preparatu rege-
neracyjnego (polipeptydy, proteiny mleczne, kola-
gen itp.)

2. Uzywaniu homogennych mikroprzeszczepéw wlas-
nej chrzastki (z malzowiny usznej, chrzastki nosa)

3. Preparatéw krwi pepowinowej oraz BAMC —
koncentratu aspirowanego wlasnego szpiku
kostnego.

4., Zageszczonego osocza bogato plytkowego PRR —
HE - do tego niezbedne sa wiréwki wertykalne
z predkoscia do 8 tysiecy obrotéw na minute
(Magellan Concentrate System).

5. Polipeptydy i proteiny mleczne stosowane samo-
dzielnie, z okresowym podawaniem PRP.

6. Chondro Filler — wszczepialne membrany kola--
genowe.

7. Autologiczne matryce bioaktywne — np. Arthro —
Zheal. Pobierane 120 ml krwi.

8. Technologia mikrograftéw — RIGENERA, mikro-
inwazyjne wszczepianie graftow regenerujacych.

9. Implantacja pobranej tkanki tluszczowej — do
stawow — LIPOGEMS.

Bardzo wazna role odgrywa tutaj plynne postugiwanie sie
klasyfikacja 9 stopniowa degeneracji chrzastki stawowej
w/g LC.R.S, ktdrej znajomosc interpretacji pozwala po

wykonaniu badania MRI — Rezonansu Magnetycznego —
podjaé odpowiednie leczenie.

Podstawowym leczeniem pozostaje wciaz laczenia oso-
czem bogatoplytkowym — PRP, jednakze dopiero po
badaniu MRI i postawieniu diagnozy — w oparciu o kla-
syfikacje 9 stopniowej skali wedlug .C.R.S — pozwala
na prawidlowe i skuteczne leczenie. Zazwyczaj ilosé
powtérzen zabiegu PRP przy leczeniu chrzastki stawo-
wej to 3—14 powtdrzen —w zaleznosci od poziomu dege-
neracji, w odstepach od 7-28 dni. Po 6 tygodniach efekt
biologiczny wygasa i leczenie nalezy rozpoczac od nowa.

W kazdym razie leczenie przy uzyciu komérkami macierzy-
stymi pozostaje wielka nadzieja, ze w okresach np. 5 let-
nich — bedziemy wprowadzad coraz bardziej doskonale
formy terapii ORTOBIOLOGICZNYCH.

Zrédio:

- Global Regenerative Academy — Virtual Global
Regenerative Congress, 19-21 November 2021
Dubai, UAE — 18 CPD points.

- ICRS Focus Symposium Ortho Biologics: From
Laboratory to the Clinics — Rizzoli Orthopaedic
Institute, Bologna, Italy, 67 October 2022

Rizzoli Orthopaedic Institute to jeden z kilkunastu
wiodacych na $wiecie osrodkéw zajmujacych sie roz-
wojem technologii komérek macierzystych i co najwaz-
niejsze — wprowadzaniu ich do codziennego leczenia
w Klinikach na swiecie.

Kontakt:

PLATINIUM CLINIC
www.platiniumclinic.com
Tel.: 0204 577 0003

Adres: 53 Beauchamp Place

Chelsea, Knightsbridge, London
SW3 INY

Nasze kliniki mieszczg sie w Londynie i Belfascie.
Planujemy réwniez rozpoczaé dzialalno$¢ w péinocnym
Londynie.




